
80 Horas teóricas.
40 Horas prácticas.

OPERADOR TERAPÉUTICO 
EN ADICCIONES.

 
Modalidad: virtual asincrónica

 
 
 

Carga Horaria: 

CURSO
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PRESENTACIÓN DEL CURSO
El curso se divide en 5 módulos teóricos asincrónicos online y 1
módulo optativo con 40 horas de pasantías prácticas presenciales 
 habiendo aprobado previamente los 5 módulos teóricos.

Cada módulo incluye: Material para descargar en formato
audiovisual y PDF. sobre temáticas abordadas.

La modalidad es de cursada libre, eso significa que el alumno tendrá
un control total sobre sus horarios de estudio.
Al final de cada módulo se realiza un examen que consta de
preguntas múltiple opción y verdadero -falso, bajo un tiempo limitado.

Cada examen se aprueba obteniendo un resultado igual o mayor al
75% de las respuestas correctas. Aquellos alumnos que no hayan
llegado al puntaje mínimo para la aprobación del módulo tendrán la
posibilidad de rendir nuevamente la evaluación sin costos extras luego
de pasadas 48 hs. desde el último intento.
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Al finalizar los 5 módulos:  El alumno puede realizar la pasantía u
optar por no realizarla y solicitar su diploma que certificará la
aprobación de los módulos teóricos y su carga horaria
correspondiente.

En la plataforma el alumno dispone de  espacios para presentarse,
consultar, enviar mensajes privados y dejar sus comentarios, podrá
interactuar con otros alumnos y docentes.

Sobre la pasantía: Los días y horarios para realizar la pasantía los
elige el alumno, la carga horaria es de 40 horas que se dividen en 8
asistencias a la clínica de 5 horas cada una. La disponibilidad para
realizar las pasantías es de Lunes a Sábados de 8 a 23 hs. 

Trabajo Final: El curso se aprueba con un trabajo final, luego de
completar los 5 módulos teóricos y las 40 horas de pasantías. En el
mismo el alumno deberá elegir un tema de los trabajados a lo largo
del curso y articularlo con su experiencia en la pasantía.
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MÓDULO 1

GENERALIDADES 
DE  LAS
ADICCIONES

Carga horaria: 20 horas.
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Antecedentes de las adicciones.
Uso, abuso y dependencia.
Tolerancia.
Síndrome de abstinencia.
Tipos de sustancias psicoactivas
efectos en el sistema nervioso central 
Cocaína
Pasta Base
Marihuana
Alcohol
Solventes
Nicotina
Xantinas
Éxtasis
LSD
Alucinógenos
Benzodiacepinas
Adicciones no químicas
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MÓDULO 2

FAMILIA
ADOLESCENCIA
SOCIEDAD DE
CONSUMO
Carga horaria: 15 horas.
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Contexto sociocultural.
Los nuevos modelos de familia.
Funcionalidad familiar.
Familia y adicciones, características.
Familia y codependencia
Genograma familiar
La familia en tratamiento
El Operador Terapéutico y la familia del
adicto en tratamiento.
Sociedad de consumo
Adolescencia

Centro Aconcagua I Montevideo, Uruguay

aconcaguavirtual.com

https://cursos.aconcaguavirtual.com/mod/resource/view.php?id=163
https://aconcaguavirtual.com/


MÓDULO 3

PREVENCIÓN
FACTORES DE RIESGO
INTERVENCIÓN EN
CRISIS

Carga horaria: 15 horas.

Centro Aconcagua I Montevideo, Uruguay

aconcaguavirtual.com

https://aconcaguavirtual.com/


Prevención de recaídas.
La recaída en el tratamiento.
Factores de riesgo.
Factores de protección.
Resiliencia
Intervención en crisis.
Duelo.
Resolución de conflictos en Comunidad Terapéutica
El síndrome de abstinencia en la Comunidad
Terapéutica
Abandono de tratamiento en Comunidad
Terapéutica
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MÓDULO 4

PSICOPATOLOGÍA
PSICOFÁRMACOS
PATOLOGÍAS DUALES

Carga horaria: 15 horas.
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Trastornos de personalidad.
Psicopatología y trastornos duales
Rol del Operador Terapéutico en el tratamiento
de personas con patologías duales
Características de personalidad del paciente
adicto.
Nociones de psicofarmacología
Nociones sobre el uso de psicofármacos en el
tratamiento de las adicciones.
Neurociencias de las adicciones
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MÓDULO 5

COMUNIDAD TERAPÉUTICA
OPERADOR TERAPÉUTICO
TALLERES TEMÁTICOS

Carga horaria: 15 horas.
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Introducción al tratamiento y comunidad terapéutica.
 La Comunidad terapéutica
El Psicodrama en el tratamiento.
Experiencia de una persona en tratamiento
Los talleres temáticos.
El ingreso al tratamiento
Las salidas transitorias
Aplicación de faltas en Comunidad 
Medidas educativas.
Los excesos en el tratamiento
Expulsión del tratamiento
Experiencia de un Operador Terapéutico en su rol
Manejo del tiempo, su importancia en la Comunidad
El acompañamiento terapéutico
El Operador Terapéutico en la Comunidad. 
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MÓDULO OPTATIVO

PASANTÍA

Carga horaria: 40 horas.
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40 Horas de PASANTíAS VIVENCIALES en Centro Aconcagua.
Participación en todas las actividades diarias.
Día y Horario a elección del alumno.
Entrevista con coordinadores del curso.
Trabajo final
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FIN DE CURSO

ENTREGA DE CERTIFICADOS
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